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MARCO LEGAL I

« DECRETO 145/2007, de 24 de mayo, por el que se dispone la
elaboracion de determinadas estadisticas en el ambito de la
Comunidad Autonoma de Canarias.

Operacion estadistica | Encuesta de Salud de Canarias

Operaciones estadisticas realizadas a través de encuestas mediante
SMIMEracion por muestreo

Area temalica 4.4.4, Sociedad. Salud. Otros datos sanitarios,

Identificar los principales problemas de salud que afectan a la

Objetivo / Contenide | poblacion canaria v conocer la frecuencia v distribucion de aquellos
habitos de vida que puedan actuar como factores de riesgo.

Periodicidad (Qunquenal
Organismos - Consejeria de Samdad.
responsables - Insttuto Canario de Estadistica.

Tipo de operacicn
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COLABORACION I

e Colaboracion entre la Consejeria de Sanidad y el Instituto
Canario de Estadistica (ISTAC).

» Objetivo:

— Aprovechar la experiencia del ISTAC en encuestas
poblacionales y sus recursos tecnologicos.

— Aprovechar la experiencia del SCS en el ambito de la
salud.

— Maximizar la calidad de la operacion estadistica y
minimizar los costes asociados.
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OBJETIVOS GENERALES I

e Servir como instrumento de evaluacion de las politicas
sanitarias (Junto con el Plan de Salud de Canarias).

* Dotar de informacion a la planificacion y toma de
decisiones de politica sanitaria.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS (1) |

«  Conocer la frecuencia y la distribucion en la
poblacion de los habitos de vida que puedan actuar

como factores de riesgo para los problemas de salud mas
importantes en Canarias.

 Informar sobre la valoracion del estado de salud
general (fisica y mental), e identificar los principales
problemas que sienten los ciudadanos (enfermedades
cronicas, dolencias, accidentes, limitaciones para realizar
las actividades de la vida diaria).
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OBJETIVOS ESPECIFICOS (Il) I

Accesibilidad y utilizacion de los servicios de salud y
sus caracteristicas.

Satisfaccion con los servicios sanitarios publicos.

. Analisis de 1a salud en relacion a las condiciones
socioeconomicas de la poblacion canaria.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS (lll) I

« Analisis de la salud desde la perspectiva de género

* Determinar desigualdades en salud debidas al género.

 Evaluar la calidad de vida relacionada con la salud.
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CARACTERISTICAS DE LA ESC-09 I

* Potenciar la encuesta como instrumento para la deteccion y
medicion de desigualdades de salud (genero).

* Convergencia hacia la Encuesta Europea de Salud y a los
criterios seguidos por la Encuesta Nacional de Salud (INE).
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LA OPERACION ESTADISTICA I

2 cuestionarios:
- el de MENORES de 0 a 15 afios (69 items)
- el de ADULTOS mayores de 15 afios (111 items)

Grandes bloques

5.964
encuestas

— riesgo
7‘ V. - Autovaloracion del estado de salud

VI. - Morbilidad
VIl. - Utilizacidn de servicios sanitarios
VIII. - Limitacion de la actividad
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DISENO MUESTRAL
AMBITO POBLACIONAL Poblacion que reside en viviendas familiares princi pales
AMBITO GEOGRAFICO Comunidad Auténoma de Canarias

NIVEL DE DESAGREGACION Isla y grandes comarcas en Tenerife y Gran Canaria

F /
LANZAROTE '

TENERIFE

TF-Area
, metropolitana

0 llorle EUERTEVENEURA
GRAN
= VLW / CANARIA
GOMERA R
< GC Area
%} ;""-E GC- Noroest metropolitana
TF-Sur
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DIFUSION DE RESULTADOS I

e Difusion, tanto on-line como off-line, en cubos PC-Axis, que
permite mostrar de manera conjunta datos y metadatos y la
realizacion de consultas a la medida de cada usuario.

Codigo de Buenas Practicas de las Estadisticas Europeas, Principio nimero 15

“Las estadisticas europeas deberian presentarse de forma clara y comprensible, difundirse de forma adecuada y conveniente
y estar disponibles, asimismo se deberia permitir el acceso a las mismas de forma imparcial, con metadatos y orientacion de
apoyo”

 Los datos se difunden en ambas webs.
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Acossitilidad | Mapaweb | Contacts con SCS iigeter
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EMPRESAS

EdRss | Accesibilidad

Estas en: Direccid

Encuesta de Salud de Canarias (ESC)

el.Servicio » Evaluacién ¥ Planificacien > redaccien > ESC 2009

Estaen: Inicio = Estadisticas = Estadisticas por temas = Sociedad = Salud = Estado de salud

* Unidad de Apoyo La Encuesta de Sald de Canarias €= una fusnte de informaci & = UGt s Estado de salud Heuamientes deconzolia
* Ingpeccion ¥ Conciertos estadiztica en el Ambite de la Comunidad Autdnomade Canarias, disefia » Tertitorio y medio smbiente y » PCofvis
S en colaboracion entre 2 Servicie Canario de la Salud v el instivte Cana b i 3 Encligsts de Salud de Caniafias (Ear)
& » Demografia -
de Estadiztica. La encuesta tisne, entre otras, 4a finalidad de identificar | d LaE e e i astaiati el i U
¢ i ificacio 7 a Encuesta de Salud de Canarias es una fuente de informacidn estadistica a nivel
v e Planicacion principales problemas de =alud gus afectan a los diferentes sectorss de * Sociedad = Formato PC-Axis

Y . R de la Comunidad Autdnoma de Canarias, disefiada en colaboracion entre el Servicio
poblacién canaria ¥ conocer la frecuencia y distribucion de aguell * Economia general

hibitos de vids que pudiesen actuar como factores ge resgo para Canario de la Salud y el Instituto Canario de Estadistica. La encuesta tiene, entre

csarolls de futvros problemas de salud * Emplen otras, la finalidad de identificar los principales problemas de salud gue afectan alos

Ecvesis e ik 9 - -y : : B
Lncvesty de soiif . » Sector primario diferentes sectores de la poblacion canaria y conocer la frecuencia vy distribucion de

anuellos hébitos de vida gue pudieran actuar como factores de riesgo para el
» Sector secundatio q AuE. P oo p

E SC 2 00 9 s = desarrollo de futuros problemas de salud

» Sector servicios

ini ion puibli * Datos publicados
< 1stac * Administracion pablica P

* Cigncia v tecnologia o ESC 2009

-+ mas
= |. Caracterizticaz de la poblacion

Il. Trabajo reproductivo

* Notas de prensa

Il Hahitos de vida

1%, Sctividades preventivas

. Autovaloracion del estaco de salud

W1 Morhilidad

Wl Ltilizacion de servicios sanitarios

Wil Limitacion de bs actividad
+ Comparativa de las Encusstas de Salud de Canarias 2004-2009
= | Hahitos de vida
= |l Actividades prevertivas
e R e e = Il Avtovaloracion del estado de salud

= 1%, Morhilidac

= . Utilizacidn de servicios sanitarios
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de Canarias

ISTAC 5CS5

Eztd en: Lista de tablas

Encuesta de Salud de Canarias 2009: Habitos de vida
» Tabaco
i 01.01 - Poblacion de 16 v maz afios segln habito tabaguico, =exos v grupos de edad.
i 01.02 - Poblacion de 16 v mas afios segln habito tabaguico por comarcas.
i 01.03 - Poblacion de 16 v mazs afios fumadora segln habito tabaguico, =exos o grupos de edad.
i 01.04 - Poblacion de 16 v mas afios fumadora segln habito tabaguico por comarcas.
i 01.05 - Poblacion de 16 v mazs afios fumadera v exfumadora =egln edad de inicio del habito tabaguico, =exos v grupos de edad.

i 01.05 - Poblacion de 16 v mas afios fumadora v exfumadora =egln edad de inicio del habito tabaguico por comarcas.

fl. 01.07 - Poblacion de 16 v mags afios fumadora seglin conzume de tabaco actual con rezpecto a hace dos afos, 2ex0s o grupos de edad.

fl. 01.08 - Poblacion de 16 v mazs afios fumadora segln conzume de tabaco actual con regpecto a hace dos afios por comarcas.
fl. 01.09 - Poblacion de 16 v mazs afios fumadora segln intentos para dejar de fumar, =exos v grupos de edad.

i 01.10 - Poblacion de 16 v maz afios fumadora segln intentos para dejar de fumar por comarcas.

fl. 01.11 - Poblacion de 16 v mazs afios fumadora segln =& hayan planteado actualmente dejar de fumar, 2exoz o grupos de edad.
fl. 01.12 - Poblacion de 16 v mag afios fumadora segln =& hayan planteado actualmente dejar de fumar por izlaz.

i 01.13 - Poblacion de 16 v maz afios fumadora segln planteamientos € intentos de dejar de fumar.

fl. 01.14 - Poblacion de 16 v mazs afios fumadora segln planteamientos, intentos de dejar de fumar v zexos.

Contacto

—
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E=zta en: Lizta de tablaz> Seleccion de categorias

Poblacidn de 16 y mas ailos segun habito tabaguico, sexos y grupos de edad,

E=ta tabla == publica en: Encuesta de Salud de Canarias: 200% Habitos de vida

» Seleccione categorias a consultar

Sexos Grupos de edad
Seleccionadas 0 Total3 Seleccionadaz 0 Total &
XQ & 4ot
AMEOS SEXOS TOTAL GRUPCS DE EDAD
Hombres De 16 a 25 afios
Mujeres De 30 a 44 afnos

De 45 a 64 afios
De 53 v mas arios

Indicadores Fumador

Seleccionadas 0 Total 2 Seleccionadaz 0 Total 4

Absoluto TOTAL
Porcentaje Fuma

No fuma actualmente, pero ha fumado antes
No fuma, ni ha furnade nunca de manera habitual

@13
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E=zta en: Lizta de tablaz = Seleccion de categoriaz > Resultados + Informacion general por indicadores

| Por indicadores H...Eo.r.._m.?_’t.@.dza.t.%_]

Poblacion de 16 y mas anos segun habito tabaquico, sexos y grupos de edad.

Ezta tabla =& publica en: Encussta de Salud de Canarias: 2009, Habitos de vida plisahibe
Unidad de medida: Personas
Tipo de dato: - Periodo de referencia: Diciembre de 200%
% Dfeein el de larbld A precios: . Periado base:
Unidad de medida: Segln indicadores s evaclona: : Patcs:artades: i
Informacion general: Mostrar informacion general por indicadores
Hotas: Mostrar notas a pie de tabla Porcentaje
Unidad de medida: Porcentajes
d AR e e, Tipo de dato: : Periodo de referencia:  Diciembre de 2002
A precios: - Periodo base: -
i Erl_l o o= [Tl [ Ajuste estacional: - I}‘a.t‘crsI| ajust&!doi‘; -

» Notas a pie de tabla
Fuente: In=tituto Canario de Eztadistica (ISTAC) v Servicio Canario de fa Salud (3C5).
AMBOES SEXO0S
Operacion estadistica: Encuesta de Salud de Canarias

Notas de tabla

+ (7} Dato estimade con menos de 20 obeervaciones mugstralss o7 gas
Instituto Canario de Estadiztica (ISTAC) 55,61

ww i .gobiernodecanarias.orglistac
conzultas:istac@gobiernodecanariaz.org

ISTAC 2010 55 931
100,00 27,57 474 57,59
£81,785 208.937 74.181 293.667

100,00 35,91 1275 21,24
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|. HABITOS DE VIDA: tabaco (1) I

% de PERSONAS FUMADORAS Y NO FUMADORAS DE 16 Y MAS ANOS

Fumadores
28%

Nunca ha
fumado

Personas
NO
FUMADORAS:

12%

33%

24%

56%

Hombres Mujeres
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|. HABITOS DE VIDA: tabaco (2) I

% de PERSONAS FUMADORAS Y EX-FUMADORAS DE 16 Y MAS ANOS (*¥)

Encuesta de Salud de Canarias 1997
. Encuesta de Salud de Canarias 2004

Bl Encuesta de Salud de Canarias 2009
35- 33%
32%

30 28%

25

18%

20

15

10 7%

Fumadores Ex- Fumadores

(*) 15 y mas afos para la Encuesta de Salud de Canarias 1997
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|. HABITOS DE VIDA: tabaco (3) I

% de PERSONAS NO FUMADORAS EXPUESTAS AL HUMO

= istac

@13

B Nunca o casi nunca [ ] Menos de una hora al dia B Mas de 1 hora al dia

23%
0
14% 14% 17%
8%

.
- b I 0 . °

4% 70 0 3%
N I 3-/0 ] I . .

Del6a29| De30ad44| Ded5a64| De6bymas| Del6a29| De30ad44| Ded5a64| De65ymas
afos afos anos afnos afos afos afnos afnos

10

4% 5%
]

Dentro del hogar Areas cerradas fuera del hogar
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|. HABITOS DE VIDA: alcohol I

% de PERSONAS DE 16 Y MAS ANOS (*),
SEGUN LA FRECUENCIA EN EL CONSUMO DE ALCOHOL 56%

——

= istac
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Encuesta de Salud de Canarias 1997
. Encuesta de Salud de Canarias 2004
. Encuesta de Salud de Canarias 2009

47%

40%

30

20 18%

0. 9% 9%
6% 6%

4 6 mas 26 3 ‘ 1 vez Entrely | Menos

veces por veces ala 3 veces de 1 vez

semana ala semana al mes al mes
semana

(*) 15 y més afos para la Encuesta de Salud de Canarias 1997

‘ Nunca
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|. HABITOS DE VIDA: alimentaci 6n I

% de PERSONAS DE 1 Y MAS ANOS,
SEGUN EL CONSUMO “DIARIO” DE ALIMENTOS

. Encuesta de Salud de Canarias 2004

o
o
o X > &
> I~ © ©
90 00 0
0

) o 3 0l > 0 70}
o 5 |8 VI o, & O 3 o
> S | @ S| 8 8| 5 s | g8 8
S " o | 57| € 5 S &
T ) Q' T & S Qo 8 L
o S 5 5 o c O w®
>£3 w o
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. HABITOS DE VIDA: peso y talla |

% de PERSONAS DE 18 Y MAS ANOS SEGUN EL INDICE DE M ASA CORPORAL.
- Encuesta de Salud de Canarias 2004 - Encuesta de Salud de Canarias 2009

42,29 42.8%

25

20

15

10

2,3% 1,8%

Peso Normopeso Sobrepeso Obesidad Ns/Nc
insuficiente
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. HABITOS DE VIDA: peso y talla |

% de PERSONAS DE 2 A 17 ANOS SEGUN EL INDICE DE MAS A CORPORAL.

- Encuesta Nacional de Salud 2006 - Encuesta de Salud de Canarias 2009

0
2% 69%

19%

19%

Peso insuficiente
0 Normopeso

Sobrepeso Obesidad
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l. HABITOS DE VIDA: actividad f isica I

% de PERSONAS DE 16 Y MAS ANOS SEGUN EL
TIPO DE ACTIVIDAD FiSICA HABITUAL

. Encuesta de Salud de Canarias 2004
. Encuesta de Salud de Canarias 2009

g Istac
Servicio b
Canario de u

14% 14%

Bésicamente sentado Anda bastante, no Anda y esfuerzo Basicamente esfuerzo NS/NC
y anda poco esfuerzo vigoroso vigoroso frecuente vigoroso y mucha
actividad



+
INSTITUTO CANARIO

Servicio b
Canario de u

R DEESTADISTICA Encuesta de Salud de Canarias 2009 a
—————
|. HABITOS DE VIDA: actividad f isica en menores
% de PERSONAS DE 1 A 15 ANOS SEGUN EL
TIPO DE ACTIVIDAD FISICA en el tiempo libre
De 1 a5 afios De 6 a 10 afios . De 11 a 15 afos
55%
40 —
36% 35%
31% 30%
30
24% 24%
21%
20
13% 13%
10%
10
0 ‘ .
No hace ejercicio ‘ Hace alguna ‘ Hace actividades ‘ Hace en_trenan,m'anto
actividad fisica fisicas, varias veces depOf_tIVO o fisico
o deportiva ocasional al mes varias veces

a la semana
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|. HABITOS DE VIDA: principales conclusiones I

» Consumo de tabaco: reducci 6n del porcentaje de fumadores, tanto en hombres
como mujeres. Consolidaci 6n de la tendencia observada en 2004.

« Consumo de alcohol: se mantiene el porcentaje del os bebedores mas frecuentes
y contin Ua la tendencia de disminuci 6n de abstemios.

 Nutrici 6n : incremento del consumo de fruta fresca, panyc  ereales y dis minuci 6n
del consumo de pasta y arroz respecto al 2004.

* Obesidad : el sobrepeso y la obesidad adulta sim ilar al 2004 y la obesidad
infantil con frecuencia superior al promedio nacion al.

e Actividad f isica: reducci 6n del sedentarismo
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Il. ACTIVIDADES PREVENTIVAS I

% de PERSONAS QUE LLEVAN A CABO ACTIVIDADES PREVENT IVAS

. Encuesta de Salud de Canarias 2004
. Encuesta de Salud de Canarias 2009 96% 96%

90

80

70

60

50

40

30

20%

20

10

0,

LAVADO DIENTES

Toma del nivel Toma del nivel
Vacuna GRIPE después de

Poblaci 61 habitualmente de COLESTEROL de AZUCAR e
(afios):
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% de MUJERES DE 20 Y MAS ANOS

95%

30

20 -

10 -

0

Grupos 20 a 29 30 a44 45 a 64 50 a 69

edad:

Encuesta de Salud de Canarias 1997

OUE SE HAN REALIZADO MAMOG RAF"AS .Encuesta de Salud de Canarias 2004

.Encuesta de Salud de Canarias 2009
. Encuesta Nacional de Salud 2006

=
™
00

65 6 mas Total
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Il. ACTIVIDADES PREVENTIVAS y/o DE RIESGO:
citolog ias

% de MUJERES DE 16 Y MAS ANOS QUE HAN REALIZADO CIT OLOGIAS
.Encuesta de Salud de Canarias 2004 .Encuesta de Salud de Canarias 2009
.Encuesta Nacional de Salud 2006

95%
97%

=
)
_ 0

82%
716%

Total
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Il. ACTIVIDADES PREVENTIVAS: conclusiones

« Aumento de la utilizaci 6n de los servicios sanitarios para revisiones preve
vacunaciones, diabetes, hipertensi On, hipercolesterolemia, etc.

ntivas:

» Mejora en el acceso a la mamograf ia con finalidad preventiva
“Programa de diagn Gstico precoz del ¢ ancer de mama ”

» Mejora en el acceso a la citolog ia cérvico -vaginal
Diagn @stico precoz del ¢ ancer de cuello de utero
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ll. AUTOVALORACI ON DEL ESTADO DE SALUD I

% de PERSONAS SEGUN AUTOVALORACION DEL ESTADO DE SA LUD,
POR SEXOS, en los ultimos 12 meses

Hombres
u | [] Esc 2004
Ml Mujeres B Esc 2009

Il AMBOS SEXOS

22%

20

Muy buena

Muy buena/ buena Regular Muy mala/ mala
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ll. AUTOVALORACI ON DEL ESTADO DE SALUD I

CUALIDADES Y DIFICULTADES en poblacion infantil. Po  blacion de 4 a 15 afos

Bl Encuesta de Salud de Canarias 2009
[ Encuesta Nacional de Salud 2006

8788 8788

De4a9 | Del0a

(nerviosismo, tristeza,...

De4a9 | Del0a

De4a9 | Del0a

De4a9 | Del0a

afios 15 afos afios 15 afos afios 15 afos afios 15 afos afios 15 afos
Sintomas Problemas de Hiperactividad  Problemas con los Conducta social
Emocionales conducta compafieros/as positiva (prosocial)

De4a9 | Del0a
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IV. MORBILIDAD y ACCIDENTES |

% de PERSONAS SEGUN LOS PRINCIPALES PROBLEMAS DE SA LUD EN LOS
ULTIMOS 12 MESES

34%
31%
28%
26%

20%
20%

Dolor de espalda por lumbago, ciatica o hernia discal
Dolor de espalda cervical

Dolor de cabeza, jaguecas, migrafias

Dolores reumaticos, artritis, artrosis, osteoporosis
Mala circulacién, varices en las piernas

Problemas de nervios

Tension alta 20%
Problemas de estbmago 18%
Colesterol alto 17%
Alergias 15%

Hemorroides 9%
9%
6%
6%

Diabetes o0 azlicar en sangre
Bronquitis cronica, asma, enfisema
Problemas cardiovasculares
Enfermedades mentales

Otros problemas o enfermedades crénicas

35%
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Ill. MORBILIDAD y ACCIDENTES I

% de PERSONAS QUE HAN SUFRIDO ALGUN TIPO DE ACCIDEN TE
en los ultimos 12 meses

[[] Hombres

B Mujeres
[l AMBOS SEXOS 6,5%6,49 6,5%

Accidente de Accidente de Accidente en Accidente en casa
trafico trabajo centro de estudios 0 en tiempo de

Poblaci on ocio
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lIl. AUTOVALORACI ON DEL ESTADO DE SALUD
y V. MORBILIDAD y ACCIDENTES: conclusiones

* Buena autovaloraci 6n de la salud de la poblaci 6n en referencia a los ultimos
12 meses

* Nivel en cualidades y dificultades similar a la poblac ion infantil nacional.

* Predominio de enfermedades cr GOnicas - degenerativas . osteo -musculares y
cardiovasculares
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V. UTILIZACION DE SERVICIOS SANITARIOS: consultas

% de PERSONAS SEGUN EL MOMENTO EN QUE HA REALIZADO LA ULTIMA
CONSULTAA ...

D Medicina General del SCS |:| Medicina General privada

D Medicina Especializada del SCS . Medicina especializada privada

61%
54%
50
43%
40 38%
34%
301 30%
24% 207 23%
i _19%)|
20 15%
10% 11%
10
4% 4% 4%
0 | |
En las ultimas 4 Mas de 1 mes pero Hace 1 afio o mas Nunca

semanas menos de 1 afo
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V. UTILIZACION DE SERVICIOS SANITARIOS:
hospitalizaci 6n y urgencias

% de PERSONAS SEGUN SU INGRESO EN HOSPITALES PUBLIC OS Y PRIVADOS
Y LA UTILIZACION DE LOS SERVICIOS DE URGENCIA en lo s Ultimos 12 meses

Encuesta de Salud de Canarias 1997
. Encuesta de Salud de Canarias 2004
. Encuesta de Salud de Canarias 2009

44%

20%

8% 9%

10 7%
- [ .
0

Poblacion ingresada ‘ Atencion urgente
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V. UTILIZACION DE SERVICIOS SANITARIOS: medicamentos (1)

S\ A % de PERSONAS SEGUN EL CONSUMO DE FARMACOS
O\ (SOBRE EL TOTAL DE LA POBLACION )

36,3%

Medicinas para el dolor y/o para bajar la fiebre

Medicinas para el catarro, gripe, garganta, bronquios (excepto antibidticos)

Medicamentos para la tension arterial
Medicamentos para el estomago
Tranquilizantes, relajantes, pastillas para dormir
Medicamentos para bajar el colesterol
Reconstituyentes como vitaminas,minerales, tonicos
Pildoras anticonceptivas
Antibidticos
Antidepresivos, estimulantes
Medicamentos para el corazén
Medicamentos para la diabetes
Medicamentos para la alergia
Medicamentos para la reuma
Productos de medicina alternativa
Laxantes
Medicamentos hormonales sustitutivos

Medicamentos para la diarrea

Medicamentos para adelgazar

Otros medicamentos

40
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V. UTILIZACION DE SERVICIOS SANITARIOS: medicamentos (2) I

% de PERSONAS QUE SE AUTOMEDICAN
(SOBRE EL TOTAL DE PERSONAS QUE CONSUMEN EL FARMACO )

Medicamentos para adelgazar 60,5%
Productos de medicina alternativa

Reconstituyentes como vitaminas,minerales, tdnicos
Medicinas para el catarro, gripe, garganta, bronquios (excepto antibioticos)
Medicinas para el dolor y/o para bajar la fiebre
Laxantes

Medicamentos para la diarrea

Pildoras anticonceptivas

Medicamentos para la alergia

Tranquilizantes, relajantes, pastillas para dormir
Medicamentos para el estomago

Antibiéticos

Medicamentos para la reuma

Antidepresivos, estimulantes

Medicamentos para la diabetes

Medicamentos para bajar el colesterol

Medicamentos para la tension arterial
Medicamentos hormonales sustitutivos

Medicamentos para el corazon

Otros medicamentos

60 70
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V. UTILIZACION DE SERVICIOS SANITARIOS: medicamentos (3) |

% de PERSONAS QUE SE AUTOMEDICAN en los 10 farmacos

con mas automedicacion
(SOBRE EL TOTAL DE PERSONAS QUE CONSUMEN EL FARMACO )

. Encuesta de Salud de Canarias 2004
. Encuesta de Salud de Canarias 2009

60%

40

34% 34%

30

20

17% 17%
13%
10-.9% 9%
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V. UTILIZACION DE SERVICIOS SANITARIOS: satisfacci 6n (1)

% de PERSONAS que han usado CADA UNO DE LOS SERVICI OS PUBLICOS en el
tltimo afio SEGUN SU GRADO DE SATISFACCION CON ...

B Muy buena [[]Buena [[JRegular [lMala/ muy mala

ATENCION RECIBIDA EN LOS ATENCION RECIBIDA EN
CENTROS DE SALUD EN EL ESPECIALISTAS, CLINICAS U
ULTIMO ANO: HOSPITALES EN EL ULTIMO ANO:
4,3% 6,3%

10,2%

11,1%

28,9% 29%

(*) Hay un 0,1 de Ns/Nc (*) Hay un 0,3 de Ns/Nc
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V. UTILIZACION DE SERVICIOS SANITARIOS: satisfacci 6n (2)

% de PERSONAS que han usado CADA UNO DE LOS SERVICI OS PUBLICOS en el
tltimo aflo SEGUN SU GRADO DE SATISFACCION CON ...

B Muy buena [[Buena [MRegular [lMala/ muy mala I Ns/Nc

LA ATENCION RECIBIDA LA ATENCION RECIBIDA EN LOS
DURANTE LA HOSPITALIZACION SERVICIOS, DE URGI%NCIAS EN EL
EN EL ULTIMO ANO: ULTIMO ANO:
5’0% 2’7% 7’90 2,0%

7,9%
14,1%

%
“ 22 3%



+
INSTITUTO CANARIO

DE ESTADISTICA Encuesta de Salud de Canarias 2009 px

= istac

@13

T —

V. UTILIZACION DE SERVICIOS SANITARIOS: conclusiones

» Uso mayoritario de los servicios sanitarios publico s frente a los privados.

* Incremento de la automedicacion en medicamentos para ad elgazar, medicamentos

de medicina alternativa y reconstituyentes (vitaminas, tonicos,...). Reduccion en
laxantes
e Alto grado de satisfacciéon con la atencién recibida en los centros de atencion

publica
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VI. LIMITACION DE LA ACTIVIDAD I

% de PERSONAS de 6 y mas afios CON LIMITACION DE LA
ACTIVIDAD

Bl Encuesta de Salud de Canarias 2009
[ Encuesta Nacional de Salud 2006

22,6%
20
15
10
5,8%

5

2,3%
, [

De 6 a 29 afos De 30 a 64 afios 65y mas afios  Poblacion mayor de 6 afos
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VI. LIMITACION DE LA ACTIVIDAD I
@ % de PERSONAS de 6 y mas afios CON LIMITACION DE LA

ACTIVIDAD segun las limitaciones mas frecuentes

"~ Istac

Servicio
Canario de la Salud

Andar 54%
Desplazarse por distintos lugares 53%
Limpieza y cuidado de la casa 53%
Compras de bienes y servicios para la casa 50%
Levantar y llevar objetos 0%
50%

Cambia y mantener posiciones corporales
Utilizar medios de transporte como pasajero
Ayudar a los demas en las tareas del hogar
Conducir vehiculo propio

Lavarse y cuidar su cuerpo

Uso de la mano y el brazo

Preparar comidas

Llevar a cabo tareas

Uso fino de la mano

Mirar ‘
Escuchar 26%
Vestirse 26%
Recordar informaciones y episodios recientes y/o pasados 25%
23%

Crear y mantener relaciones intimas



